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يلعــب تأهيــل حديثــي التخــرج للعمــل الوظيفــي دورا كبيرا في التنميــة والتطوير والرقي بالمهنة المســتقبلية 
لأي طالــب حيــث أنــه يمكــن الخريجيــن مــن تحقيــق التوافــق بيــن مخرجــات التعليــم ومتطلبــات ســوق العمــل كمــا 
أنــه يســاهم ويدعــم  جهــود التعــاون بيــن الجامعــات والمعاهــد والجهــات والمؤسســات الحكوميــة والخاصــة في 
المراجعــة المســتمرة لسياســات وبرامــج التعليــم فــي المجــالات الأكاديميــة والتدريبيــة والمهنيــة للطالــب قبــل 
التخــرج وبعــده والوصــول إلــى الحلــول المُثلــى لرفــع مســتوى الأداء وتشــجيع الإبــداع والابتــكار لتحقيــق مكانــة 
مرموقــة لجهــات العمــل كمــا أن التدريــب لــه أهــداف وأبعــاد أخــرى للخريجيــن حيــث أنــه يتيــح لهــم تنميــة مهــارات 
وطــرق الاتصــالات الاداريــة والعمــل الجماعــي وتخطيــط وتنظيــم العمــل وادارة الوقــت وتعزيــز قيــم التعامــل مــع 
الرؤســاء والزمــاء والجمهــور والتواصــل اللفظــي والغيــر لفظــي وغــرس قيــم النزاهــة والشــفافية وأخلاقيــات 

المهنــة والتعامــل مــع الضغوطــات.

والله ولي التوفيق

افتتاحية العدد

نحتاج التحفيز حتى نبدأ السباق 
ونحتاج التفكير حتى ننهيه بنجاح.

وتعلمنا...

مما قرأنا...
التعلم هو ليس درس الحقائق 
وإنما هو تدريب الذهن على أن 

يفكر.
-ألبرت أنيشتاين 



علاقة الفلسفة والتطور المجتمعي

والتي تحدث فيها المحاضر عن الصورة السلبية للفلسفة في أذهان 
العموم ومن أين أتت هذه الصورة، وعما اذا كانت فعلا الفلسفة أمر 
سلبي أم لها جوانب اخرى مشرقة ومضيئة، وتطرق إلى عدة أسئلة 

أهمها أين تدخل الفلسفة في حياتنا وأين موقعها في شؤوننا الخاصة  
وتفكيرنا وعلمنا حيث أن الإنسان كائن فلسفي بطبعه والتفكير 

االفلسفي جزء من يومنا وعقولنا لكن كل مايحتاجه المرء أن يرشد 
وينظم هذا التفكير .   

العلم والتعلم لتحقيق التنمية المستدامة

والتي تحدثت فيها المحاضرة عن أنواع العلم وأنواع التعلم وكيف يمكن 
تحقيق التنمية المستدامة من خلال الوعي بذلك والتعرف على أنواع 

العطاءات والأخذ.

مهارة التعامل مع اختلاف التعلم للموظفين

حيث تطرقت فيها المحاضرة الى انماط الشخصيات لكل موظف وكيف 
يمكن أن يكون الرئيس شخصية جاذبة ومحفزة وقيادية وغير منفرة مع 
الموظفين وكيف يمكن ان يكون الموظف ذو شخصية متوازنة وعملية 

وجاذبة ايضا مع رئيسه وبقية الموظفين.

المحاضرات التوعوية
لشهر نوفمبر 2018



الدورات التدريبية لشهر 
نوفمبر 2018

استراتيجيات في إدارة الأزمات النفسية وضغوط العمل

التميز والابداع في أعمال السكرتارية ومدراء المكاتب

المعايير الدولية للسلامة والصحة وتحليل مخاطر بيئة العمل

المنهجية الثلاثية للوظائف الاشرافية

مهارات الاعداد والصياغة للمكاتبات الرسمية - 1

مهارات الاعداد والصياغة للمكاتبات الرسمية - 2

إدرة الاجتماعات ومهارات التفاوض



مشاركة ابن الهيثم في 
معرض الفرص الوظيفية

تحت رعاية وحضور مدير عام الهيئة العامة للتعليم التطبيقي 
والتدريب شارك مركز ابن الهيثم للتدريب أثناء الخدمة في معرض 

الفرص الوظيفية الذي اقيم في المبنى الجديد في الشويخ وذلك في 
الفترة من 26 إلى 28 نوفمبر وقد أقيمت محاضرة تطوعية للطلبة 

والطالبات مع الاستاذ محمد الخليفي حول تحسين الاداء عبر التحفيز .



المحاضرات التوعوية

مركز ابن الهيثم للتدريب أثناء الخدمة - الهيئة العامة للتعليم التطبيقي والتدريب
العديلية، قـ4، مقابل الدائري الثالث، الديوان العام - مبنى 8

الدورات التدريبية
رسوم 

المشاركة
عدد 

الساعات التوقيت المدة 
باليوم تاريخ عقد البرنامج المحاضر اسم البرنامج رقم 

البرنامج

150 د.ك 15 08:30 ص 
12:00 - 5 2018/12/6-2   د. إبراهيم

العدساني بناء وإعداد فرق العمل 37

150 د.ك 15 08:30 ص 
12:00 - 5 2018/12/6-2 أ. خالد  الخليفي

فن الإتيكيت 
والبروتوكول والتعامل 

مع كبار الشخصيات
38

150 د.ك 15 08:30 ص 
12:00 - 5 2018/12/6-2 أ. فاطمة  معرفي السكرتارية الحديثة 

المتقدمة  39

150 د.ك 15 08:30 ص 
12:00 - 5 2018/12/13-9 د. نبيل غريب فن إدارة الاجتماعات 40

150 د.ك 15 08:30 ص 
12:00 - 5 2018/12/13-9 د. صلاح الفضلي

التفكير الإبداعي 
وصياغة الأهداف 

الإستراتيجية
41

150 د.ك 15 08:30 ص 
12:00 - 5 2018/12/13-9 د. علي بوحمد فلسفة تحليل مكونات 

الصورة 42

150 د.ك 15 08:30 ص 
12:00 - 5 2018/12/20-16 د. عبد الله الدوسري

المثلث التسويقي 
للعلاقات العامة 
والموارد البشرية: 

استقطاب، تحفيز، وتميز

43

150 د.ك 15 08:30 ص 
12:00 - 5 2018/12/20-16 أ. عذاري الفرج إعداد وصياغة العقود 

الإدارية 44

150 د.ك 15 08:30 ص 
12:00 - 5 2018/12/20-16 م. علي العيدي مهارات فن الإلقاء 45

150 د.ك 15 08:30 ص 
12:00 - 5 2018/12/27-23 د. حسين قاسم

تقييم الاحتياجات 
التدريبية وتخطيط 

المسار التدريبي لتقرير 
وتحقيق الأهداف

46

150 د.ك 15 08:30 ص 
12:00 - 5 2018/12/27-23 د. راشد  الشطي الممارسات القيادية 

داخل بيئة العمل 47

150 د.ك 15 08:30 ص 
12:00 - 5 2018/12/27-23 د. عباس الطراح قواعد الإنجاز الفعال 48

المحاضر  عنوان المحاضرة  الوقت التاريخ اليوم

أ. جنان بهزاد كيف تبدأ المبادرة التطوعية في 
الحفاظ على البيئة من مكتبك  12:30 - 09:00 5 ديسمبر 2018  الأربعاء

أ. آمنة آل بن علي  ثقافة إعادة التدوير في بيئة العمل 
لخدمة الاستدامة 12:30 - 09:00 12 ديسمبر 2018 الأربعاء

د. عبدالمحسن 
الطبطبائي  اللغة العربية والتواصل الاحترافي  12:30 - 09:00 19 ديسمبر 2018 الأربعاء

د. منى القطان مهارة تسويق الأفكار  12:30 - 09:00 26 ديسمبر 2018  الأربعاء


